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KURSNAUKI GRY W BRYDZA
Miejski Osrodek Kultury w Ozorkowie organizuje kurs nauki gry w brydza.

Co to jest ,brydz"? Sprawdzajac w encyklopedii lub wpisujac do przegladarki
internetowej to stowo dowiemy sie, ze jest to gra karciana dla 4 os6b i znajdziemy
opis jej zasad. Wtajemniczeni wiedzg, ze nie jest to tylko gra karciana, a logiczna
gra umystowa przy pomocy kart. Mogg w nig gra¢ wszyscy bez wzgledu na wiek i
pteé. Dolna granica wieku to ok. 10 lat, gorna nie jest ograniczona. Brydz pomaga w
zachowaniu sprawnosci umystowej. Z powodzeniem grajg w brydza osoby, ktore
przekroczyty 80 lat. Gra chociaz zajmuje czas, nie tylko nie przeszkadza w nauce,
ale wrecz pomaga, bo uczy logicznego mys$lenia, ¢wiczy pamie¢. Uczy takze
strategii, planowania, wspétpracy w parze w przekazywaniu informacji, pozytywnego
i negatywnego wnioskowania, i nha tej podstawie podejmowania decyzji,
odpowiedzialnosci za decyzje przed partnerem i druzyna.

Gra w brydza to wspaniata forma kulturalnego spedzenia wolnego czasu.
Mozna gra¢ towarzysko spotykajac sie w 4 osoby, zagra¢ mecz gdy zbiorg sie dwie
4-6 osobowe druzyny, bra¢ udziat w turniejach, w ktérych uczestniczy od kilku do
nawet kilkuset par. Prowadzone sg druzynowe rozgrywki ligowe. Mozna nie
wychodzac z domu gra¢ przez internet ze znajomymi lub z ludzmi z catego Swiata.
Na popularnym portalu BBO gra jednoczesnie ok. 20 tys. osOb. Mozna zagrac z
kazdg z tych os6b w parze lub przeciwko niej.

Sama nauka, aby z powodzeniem grac¢ towarzysko i bra¢ udziat w turniejach,
nie jest trudna. Mozna sie tego nauczy¢ po kilku zajeciach. Aby gra¢ wyczynowo i
osiggac sukcesy na szczeblu krajowym trzeba poswieci¢ znacznie wiecej czasu na
nauke i treningi. W brydzu sportowym, nie wygrywa ten kto dostat silne karty, ale ten,
kto lepiej rozwigzat problem rozdania i uzyskat lepszy wynik od innych par grajgcych
to samo rozdanie. Gra przy stoliku to rywalizacja i walka umystow. Karty sg tylko
narzedziem.

Ozorkéw ma wieloletnie tradycje brydzowe. Wiele os6b gra towarzysko w
domach. Dwie druzyny grajg sportowo w Il lidze. Mtodzi brydzysci systematycznie
reprezentujg wojewodztwo na miodziezowych zawodach ogdlnopolskich i osiagaja
sukcesy.

Zajecia prowadzone bedg w Miejskim Os$rodku Kultury w Ozorkowie, ul.
Wyszynskiego 43a w kazdg srode w godz. 17 — 20 w formie wyktadu i gry. Pierwsze
spotkanie w dniu 21.09.2011 r. Zgtoszenia bedg przyjmowane telefonicznie: 42-710-
31-18, 42-710-31-19, email: mok.ozorkow@poczta.fm Ilub osobiscie do dnia
20.09.2011 .

Zapraszamy wszystkie osoby, ktére chcg sie nauczy¢ gry od podstaw, a takze
te osoby, ktore chcg podniesé swoje umiejetnosci.

Zajecia bedzie prowadzit instruktor brydza sportowego Henryk Chojnacki,
ktéry petni funkcje Przewodniczgcego Komisji ds. Mtodziezy Wojewddzkiego Zwigzku
Brydza Sportowego w todzi oraz funkcje trenera-koordynatora kadry wojewodzkiej
miodzikow w brydzu t.6dzkiej Federacji Sportu.




